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蚂蚁乙肝宁转换 ���一���� 例疗效观察

吴志成
，
李双喜

‘
李元斋

�

摘某 观察蚂蚁 乙肝宁对 ��� 一���� 例转换的效

果
，
并用其它免疫制剂和药物治疗的 ��� 例作对照

。

结

果表明
�

观察组检测 �项 ���一� 转化率均显著高于

对照组 ��均��
�

���
，

其中尤以 �����
、
�����

、

抗一

��� 转化显著
，
�����阴转率高达 ��

�

���
，

对临床症

状的改善和肝功能的恢复也均有良好的效果
。

主题词 乙型肝炎病毒�药物作用 �蚂蚁乙肝宁

我们于 ���一年 �月至 ����年 �月
，

应用

南京金陵蚂蚁治疗类风湿病中心吴志成先生研

制的蚂蚁乙肝宁治疗乙型肝炎病毒血清标志物

����一��阳性患者 ���例
，

并与用一般常规

治疗的 �� 。 例作对照
，

获得较好的疗效
，

现初步

总结如
一

「
。

� 研究对象

研究对象共 ��� 例
，

分二组进行治疗比较
。

选择门诊及住院患者 ���一� 阳性者 ��� 例

为观察组
，

其中男 ��� 例
，

女 ���例 �年龄 �一

��岁
，

平均 ��
�

�岁 �治疗前病程 �个 月� ��

年
，

平均 �
�

�� 年 �诊断为慢性迁 延性肝炎 ��

例
，

慢性活动性肝炎 �� 例
，

早期肝硬化 �� 例
，

乙肝病毒携带者 ��� 例
。

对照组 ��� 例中
，

男

���例
，

女 ���例 �年龄 �一 ��岁
，

平均 ��
�

�

岁 �治疗前病程 �个月��� 年
，

平均 �
�

�� 年
�

诊断为慢性迁延性肝炎 �� 例
，

慢性活动性肝炎

��例
，

早期肝硬化 �� 例
，
乙肝病毒携带者 ��

例
。

观察组和对照组病例均根据 ����年上海第

六次全国病毒性肝炎会议修订诊断标准确诊
。

� 治疗方法

观察组用蚂蚁乙肝宁
，

每次 ��
，

每日 �次
，

饭后用温开水加少址蜂蜜冲服
。

对照组分别用

肝炎灵
、

强力宁
、

益肝灵
、

胸腺素
、

肝泰乐等药物

治疗
。

两组均不用其他抗病毒
、

免疫调节药物治

疗
，

少数病人根据病情适当选用 ���种护肝药

物
。

两组均以治疗 �个月为一疗程
，
于治疗 ��

黄炳辰
，
曲 诚

，
陈 雨

‘

�个疗程后观察疗效
。

� 治疗结果

经治疗
，
观察组乏力

、

纳差
、

腹胀等临床症

状恢复率为 ��
�

����
�

���
，

肝大
、

脾大
、

肝区

叩痛等体征消失率为 ��
�

�����
�

���
，

表明对

临床症状和体征的改善均有较好的疗效
。

观察

组治疗前谷丙转氨酶异常 ��� 例
，

治疗后复常

�� 例 ���
�

����
，

治疗前谷 丙转氨酶均值为
���

�

�士 ��
�

�单位
，

治疗后 为 ��
�

�士 ��
�

�单

位
，

治疗前后 比较有显著差异��� 。
�

����治疗

前察香草酚浊度试验异常 �� 例
，

治疗后复常

�� 例���
�

����
，

治疗前踌香草酚浊度均值为

�
�

��士�
�

��单位
，

治疗后为 �
�

�士 。
�

�单位
，

治

疗前后 比较有显著差异��� 。
�

����治疗前房

香草酚絮状试验异常 �� 例
，

治疗后复常 “ 例
���

�

�����治疗前黄胆指数异常 �� 例
，

治疗后

复常 ��例���
�

����
。

观察组 �项 ���一� 治疗后转化率均明

显高于对照组 �� 均� �
�

���
，

其中 �����转

阴
、

抗一��
�
转阳尤为明显

，
����� 阴转率亦

达 ��
，

���
，

表明蚂蚁乙肝宁对 ���一� 的转

化有显著作用
。

附表 两组治疗后 ���一� 转化情况

观 察 组 对 照组

例数
疗后翻转例

例数
疗后翻转例

�����
�

���

���
�

���

�����
�

���

����
�

���

��� ���

�甘�﹄��只甘口互心︺内�，目，曰月�月，连
‘
内���内」�������� ��� ������

�

���

抗一��
��一 � ��� ����

�

���

������� � ��� ������
�

���

抗一����一 � ��� ������
�

���

抗一����一 � ��� �����
�

���

� �有京金陵蚂蚁治疗类风湿中心��������

� 中国人民解放军 �� 医院传染科

� 中国人民解放军 �� 医院传染科

� 中国人民解放军海军 ��� 医院传染科

收币临日期
�����一 ��一 ��

���例服用蚂蚁乙肝宁患者均未显示出不

良反应
，

但个别患有胃肠疾病者服后上腹部有

不适感
，

不需停药
，

数 日后即可缓解
。
�例病人

服用蚂蚁乙肝宁后有过敏反应
，

表现为出现皮

疹
，

皮肤痰痒
，

但停药后即恢复正常
。

如出现反

应可以从小量服药开始
，

逐渐增加至正常量
，
无

需停药
，

个别病人可加服数天抗过敏药物即可
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消失
，

不影响疗程进行
。

� 讨论

我们在应用蚂蚁制剂治疗类风湿性关节炎

患者的临床实践中
，

发现本制剂可使部分病例
���一� 转换

，
提示对治疗乙型肝炎可能有一

定的疗效
。

依据我国蚂蚁食疗专家昊志成先生的经验

方
，

蚂蚁乙肝宁以蚂蚁为主药
，

佐以生蔑
、

茵陈
、

三七
、

五味子
、

鳖甲
、

仙灵脾等中药组成
。

以益肾

温肾
、

清化湿热
、

疏肝健脾为主要功能
，

其影响

血清 ���一� 转换的机理 目前尚不清楚
，

但

可能与影响机体的免疫状态有关
。

一般认为乙

肝病人
，

特别是慢性肝炎和乙肝病毒携带者
，

由

于机体免疫功能低下而不能有效地清除体内的

乙肝病毒
，

是乙肝病毒赖以长期持续存在
、

肝功

反复异常的关键
。

近年来生物医学科研人员对

蚂蚁的不同提取物所作的免疫系统生物效应和

抗衰老研究
，

从分子细胞水平上研究证实蚂蚁
·

制剂是一种广谱免疫增强剂
、

性功能促进剂和

抗衰老调节剂
，

蚂蚁水提取液能促进胸腺
、

脾脏

等器官增生
、

发育
，

使血液白细胞增加
，

攀丸和

卵巢重量增加
，

促进细胞分裂
，

提高性功能
，

并

可使老龄小鼠已退化的胸腺增生
、

胸腺皮质增

厚
、

周围淋巴细胞增多
，

此外还可促进白细胞介

素一 �
、

白细胞介素一 �增长
，

明显促进免疫中

枢功能活化
。

用蚂蚁粉对果蝇寿命的影响证明
，

蚂蚁对果蝇的半数死亡率
、

平均寿命
、

最高寿命

以及每分钟的飞行次数均有明显的延长或增强

作用
，

而且有随浓度增加而加强的趋势
。

蚂蚁水

提取物对机体耐力的影响证明
，

蚁液和人参汤

具有类似抗疲劳
、

耐低温
、

耐高温和耐缺氧作

用
。

蚂蚁不但有增强免疫功能的作用
，

同时对

病理性免疫也具有抑制作用
，

可使高于正常值

的血清免疫球蛋白及补体降低
，

使血清中的自

身抗体及免疫复合物明显降低
，

对已进行皮片

移植的小鼠可使反应攻击靶细胞的活性有所下

降
，

杀伤 � 细胞和 �细胞均受到抑制
，

体液免

疫排斥反应也有所减缓
。

由于蚂蚁具有双相调

节作用
，

故可以从免疫识别
、

调控
、

监视和自我

稳定方面纠正个体免疫低能
、

失调和紊乱状态
，

有助于清除免疫复合物和乙肝病毒
。

蚂蚁除具有双向调节作用外
，

还有直接的

护肝作用
。

蚁膏可减轻四氯化碳对大白鼠的肝

损害
，

蚂蚁还有一定防治肝细胞脂肪变的作用
。

本文总结显示
，

用蚂蚁乙肝宁治疗的观察

组 ��� 例 患 者
，
����� 转 阴 率 ��

�

���
，

�����转 阴率 ��
�

���
，

抗 一 ��� 转 阳率为

��
�

���
。

而对照组 �����转阴率 ��
�

��写
，

�����转阴率为 ��
�

���
，

抗一��
�
转阳率为

�
�

���
。

两组间比较差异显著
。

因此我们认为

蚂蚁乙肝宁有效地提高了机体的免疫功能
，

抑

制了 ��� 的复制
。

大多数患者服药后肝病症状减轻或消失
，

失眠好转或有很大的改善
，

特别是食欲及疲乏

无力均得到明显的改善
，

而谷丙转氨酶和察香

草酚絮浊度的改变尤为显著
，

说明蚂蚁乙肝宁

不失为治疗慢性肝炎的有效药物
。

臼�
�

��

最新中医科研成果－中医电脑疾病诊断检测系统

由北京中医学院科技开发公司研制改进的���一��� 型中医电脑诊断检测系统
，

是将传统的中医基础理论
、

经

络理论和脏象理论
，
现代医学的解剖

、

生埋
、

病理及细胞生物电的等效电路等理论
，

与现代电子计算机的逻辑推理

相结合的电子诊断仪器
。
����年 �月 �� 日

，

该产品在北京通过了专家鉴定
。

该系统运用电脑人工智能技术
，

将中医

诊断治疗经验加以总结
、

提取
，

经过多因素
、

多理论
、

多参数综合分析和推理
，

自动打印报告
。

该系统操作简单
，

检查迅速
，

无损伤
，

不取样
，

无交叉感染
，

性能稳定
，
通过性能强

，

一般医务人员只需一周培训

即可掌握
。

经 �。 。�例临床验证
，
该系统可早期发现多种癌症和常见病

，

准确率极高
。

该系统采用通用的 ��� 电脑
，

��针打印机 �系统核心件包括中医电脑疾病诊断系统软件
，

信息采集模块
，

探笔
。

适应目前通用软件条件
。

该系统质量可靠
，

性能稳定
，

在各种条件下均可操作使用
，

产品实行三包
，

保修期一年
。

该产品适用于各级医院
、

卫生院
、

厂矿医务室及个体行医者
。

尤其适用于健康普查
、

系统检查
、

门诊检查
。

有较

好的社会效益和经济效益
。

欲了解
、

咨询和购买该电脑系统者可与中医杂志社广告部联系
。

为使用户深入了解该电脑系统性能特点
、

操作方法
，

于 ����年 � 月起在北京分期举办该电脑系统学习班
，

时

间为 �天
，

培训费 ��� 元 〔凡购买该系统者免收培训费�
，

食宿由该公司统一安排
，

费用自理
，

并负责订购返程车票
。

欲参加学习班者请与北京北三环东路 � 号北京中医学院科技开发公司王巍
、

陈芳联系
，

邮政编码
�������

。
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